SCHERING

Icaden®

nitrato de isoconazol (creme)
isoconazol (solugido / spray)

Formas farmacéuticas e apresentagoes:

Creme: cartucho com bisnaga'de 20,g
Solugdo: cartucho com frascode 30 ml
Spray: cartucho com'frasco'de 60 ml

Icaden®deve ser administrado da seguinte forma:
Uso tépico (nao oftalmico)

USO ADULTO E PEDIATRICO

Creme

Cada gide-lcaden®contém 10 mg de nitrato de
isoconazol (correspondente a 8,81 mg de isoconazol).
Excipientes: estearato de mactogol-sorbitano, estearato
de sorbitano, alcool cetoestearilico, parafina viscosa,
vaselina branca e dgua desmineralizada

Solugao/ Spray

Cada ml de Icaden® contém 10 mg de’isoconazol.
Excipientes: macrogol e dlcool etilico

Informagoes ao paciente:
Como este medicamento funciona?

Antes de-iniciar o uso de um medicamento, é
importante ler as informacdes contidas na bula,
verificar o prazo de validade€'a‘integridade da
embalagem:-Mantenha a bula do produto-sempre'em
maos para qualquer consulta que se faga necessaria.
Leia com atencgao as informagdes presentes na bula
antes’de usar o produto, pois ela contém informacdes
sobre os beneficios e os riscosassociados ao uso do
produto. Vocé também encontrard informagées sobre o
uso adequado-do medicamento.

» 0 queélcaden®?

Icaden® é um medicamento antifungico (antimicético)
disponivel nas-formas de creme dermatoldgicoe

solugdo tdpica/spray.e que possui em sua composi¢do a
substancia isoconazol/nitrato de isoconazol.

p» Como Icaden® funciona?

0’isoconazol, presente em Icaden® ¢ um antimicdtico
eficaz contra-fungos, leveduras e mofos que provocam
micosesna pele,

Por que Icaden® foi indicado?

Icaden® serve para o tratamento de infeccdes
superficiais na'pele, provocadas pelos microorganismos
citados acima.

Quando nao devo usar Icaden®?

» ‘Contra-indicagoes

Vocé ndo deve usar Icaden® no caso de ter
hiperseunsibilidade (sensibilidade excessiva-que causa
alergia) ao isoconazol ou a qualquer componente da
férmula (composicdo do medicamento).

» Adverténcias

"Informe a0 seu médico ou cirurgido-dentista .o
aparecimento de reagdes indesejdveis."

“Informe ao seu médico se ocorrergravidez ou se iniciar
amamentacao durante o uso deste-medicamento."”
“Pode-se usar este.:medicamento, durante a gravidez; sob
determinag@o’'médica-ou do cirurgido-dentista.”

»-Que precaucdes devem ser adotadas?

Deve-se usar uma formulagdo oleosa neutra caso ocorra
ressecamento excessivo da pele durante o tratamento com
Icaden® solugdo/spray,

Deve-se evitar o-contato com os olhos, se vocé usar.
Icaden® norosto. Caso ocorra tal contato, lave-os
imediatamente com bastante dgua ou.com soro
fisiologico.

No caso de infecgoes na regido entre os dedos das maos
ou dos pés}.aconselha-se manter uma tira-de gaze
(atadura) comlcaden® creme no local afetado.

Para evitarnova infeccdo, recomenda-se-a troca didria e a
fervura das toalhas e das roupas intimas, que devem ser
preferencialmente de algoddo.

Mantenha limpa o local afetado. Em casos de pé-de atleta
(doenga da pele localizada entre os dedos dos p€s), deve-
se secar; cuidadosamente, os espagos entre os. dedos apds
0 banho-\Vocé também deve trocar as meias diariamente.
Icaden® nas formas de solugao topica (medicamento de
uso externo) e de spray, contém dlcool em sua formula.
Por isso, deve-se evitar-a aplicacdo deste produto proximo
ao fogo ou a objetos incandescentes (em brasa)-

- Gravidez

0-uso de medicamentos que.contém‘isoconazol, durante a
gravidez, ndo indica risco_de ocorréncia de malformagao
no feto.

- Amamentagao
Hd pouca possibilidade de transferéncia.de quantidades
de.isoconazol para:o bebé através doleite materno.

» Interagdes medicamentosas

"Informe ao seu-médico ou ao cirurgiGo-dentista se'vocé
estd fazendo uso de algum outro medicamento.”
"Nao:use medicamento sem o conhecimento do seu
médico; pode ser perigoso para sua‘satide."

"Informe ao.seu médico-ou ao cirurgido dentista se vocé
faz usode outra'medicamento."

Como devo usar este medicamento?

» Aspecto fisico:

Creme: creme de corbranca a levemente amarelado;
opaco

Solugao tépica: incolor (sem cor)

Spray:’selugao incolor

» Caracteristicas organolépticas:

Creme: sem-odor (cheiro) ou gosto caracteristico
Solugaotépica/spray: odor levemente alcodlico.(com
cheiro de-dlcool)

» Dosagem
Ver “Como usar’

» Como usar

Deve-se aplicarlcaden® uma vez por dia nas areas
afetadas da pele, a menos que seu médico'recomende
outra freqliéncia de uso.



Para usar o.medicamento naforma spray, veja.as
instrucoes)abaixo:

Retire a tampa protetora-do tubo

Icaden’

Mantenha o tubo em posicao
vertical (de pé).

Pressione.a vdlvula 'em direcdo a
regiao afetada.

Pode ser necessario pressionar a véalvula 3 ou 4 vezes
para que o jato inicie.
Nao'use uma dose deste produto maiordo,que a
recomendada pelo médico, poisvocé poderd ter reacdes
desagradaveis no local de aplicagdo. Como regra geral
para infecgées fuingicas (infecgbes causadas-por
fungos), deve-se-‘manter a terapia tépica (tratamento
com medicamentos de uso externo), por um-periodo de
2 a 3'semanas, e até por 4 semanas.em.infecgdes
resistentes ao tratamento (particularmente infecgdes na
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regiao entre os dedos das maos‘ou dos pés). Periodos de
tratamento mais prolongados também sao-possiveis.
Para evitar recorréncia (repeticao da doenga), deve-se
continuar o'tratamento por, pelo-menos, 2 semanas
apds-acura clinica.

» Caso vocé esquega de usar Icaden®:

Se vocé esquecerdeaplicar uma dose, naolaumente’a
quantidade de Icaden® para compensar uma dose
esquecida:

» Efeitos quando vocg interrompe o tratamento
com Icaden®:

Se vocé usar Icaden® de forma correta, 05 sintomas

devem melhorar durante o tratamento e permanecerem

ausentes apds a conclusdo do tratamento. Se os

sintomas persistirem ou voltarem: a ocorrer, entre.em

contato com seu médico.

"Ndo use-o medicamento com o prazo devalidadevencido.

Antes-de usar, observe o aspecto do medicamento."
"Siga.aorientagdo de seu médico. Respeite' sempre os
hordrios, as doses.e a duracdo do_tratamento."

"Ndo interrompa o tratamento sem o conhecimento do
seu médico."

Quais os males que este medicamento pode causar?
» Reacbes Adversas
Podem ocorrer reagoes desagraddveis com o uso de
Icaden® assim como-acontece com todos os
medicamentos.
Emvcasos isolados, sob tratamento com Icaden® podem
ocorrer'sintomas, tais como, coceira,,ardor, vermelhiddo
ou formagdo de bolhas na drea-dfetada da pele.
Podem ocorrer reacoes alérgicas na pele.
"Informe:ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimento
de reacaes indesejdveis."

0 que fazer se alguém usar uma grande quantidade
deste medicamento de uma sé vez?
N3o se espera nenhum risco grave apds uma-a
aplicacao na pele de uma superdose (isto é; quando o
medicamento € aplicado uma vez em uma-area extensa
dapele) ou apds uma ingestao acidental.

Onde e como devo guardar Icaden®?
0 medicamento-deve sermantido em temperatura
ambiente (entre-15°C e 30°C).

"Todo medicamento deve ser mantidofora doalcance das
criangas.”

Venda sob prescrigao médica
Lote, datade fabricacao e validade: vide cartucho.
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