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Equitam®
Ginkgo biloba L.

Nomenclatura botanica oficial: Ginkgo biloba L.
Nomenclatura popular: ginco, ginkgo

Familia: Ginkgoaceae

Parte da planta utilizada: folhas

Comprimido Revestido

Medicamento fitoterapico registrado com base no uso
tradicional.

Nao é recomendado o uso por periodo prolongado en-
quanto estudos clinicos amplos sobre a sua seguranca
nao forem realizados.

FORMAS FARMACEUTICAS
COES

E APRESENTA-

Embalagens com 20 e 30 comprimidos revestidos conten-
do 80 mg de extrato seco de Ginkgo biloba L.
Embalagens contendo 10 e 30 comprimidos revestidos
contendo 120 mg de extrato seco de Ginkgo biloba L.

USO ORAL
USO ADULTO

MWl
COMPOSICAO

Comprimido revestido 80 mg

Cada comprimido contém:

Ginkgo biloba L., extrato SEcO .........ccecvevuerrurennens 80mg*
EXCIPIENLES .S.P- veevveenverreeereeeieeieeieeeeeneens 1 comprimido
* padronizado em 19,2 mg (24%) de ginkgoflavonodides
(determinados como quercetina, kaempferol e isorhamne-

tina) e 4,8 mg (6%) de terpenolactonas (ginkgolideos A,
B, C, J e bilobalideos).

Excipientes: Prosolv HD 90, carbopol 71 G, dioxido de
silicio, talco, estearato de magnésio, eudragit E 100, dio-
xido de titanio, macrogol, 6xido férrico (amarelo).

Comprimido revestido 120 mg

Cada comprimido contém:

Ginkgo biloba L., extrato Seco ........c.ccceceeruennen. 120mg**
EXCIPIENLES .S.Prreervreerrrererienreeeireeeieeesaeeens 1 comprimido
** padronizado em 28,8 mg (24%) de ginkgoflavondides
(determinados como quercetina, kaempferol e isorhamne-
tina) e 7,2 mg (6%) de terpenolactonas (ginkgolideos A,
B, C, J e bilobalideos).

Excipientes: Prosolv HD 90, carbopol 71 G, dioxido de
silicio, talco, estearato de magnésio, eudragit E 100, di6-
xido de titanio, macrogol, 6xido férrico (amarelo).

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDI-
CADO?
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Desordens e sintomas decorrentes da deficiéncia do fluxo
sanguineo cerebral como problemas de memoria, fungio
cognitiva, tonturas, dor de cabega, vertigem, zumbidos,
estagios iniciais de deméncias (como Alzheimer e demén-
cias mistas), além de disturbios circulatorios periféricos
(claudicag@o intermitente) e problemas na retina.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Aumenta o fluxo sanguineo, com conseqiiente melhora de
oferta de oxigénio para as células, protegendo os tecidos
dos danos da falta de oxigénio (hipdxia), além de inibir a
agregacdo plaquetaria.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Este medicamento é contraindicado para menores de
12 anos.

Deve ser usado cuidadosamente em pacientes com distar-
bios de coagulagdo ou em uso de anticoagulantes e anti-
plaquetarios. Este medicamento deve ser suspenso pelo
menos trés dias antes de procedimentos cirurgicos.
Pacientes com historico de hipersensibilidade e alergia a
qualquer um dos componentes da férmula ndo devem fa-
zer uso do produto.

Este medicamento ndo deve ser usado durante a gravidez
e amamentagdo, exceto sob orientacdo médica. Informe
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ao seu médico se ocorrer gravidez ou se iniciar amamen-
tacdo durante o uso deste medicamento.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

De acordo com a categoria de risco de farmacos desti-
nados as mulheres gravidas, este medicamento apresenta
categoria de risco C. Este medicamento nao deve ser utili-
zado por mulheres gravidas sem orientagdo médica ou do
cirurgido dentista.

A associacdo deste medicamento com anticoagulantes,
antiplaquetarios, antiinflamatdrios ndo esteroidais (Al-
NES) e/ou agentes tromboliticos pode aumentar o risco
de hemorragias.

Este medicamento pode diminuir a efetividade dos anti-
convulsivantes e alterar os efeitos da insulina, aumentan-
do a sua depuracao.

Pode provocar mudangas no estado mental quando asso-
ciado a buspirona ou Hypericum perforatum.
Potencializa o efeito dos inibidores da monoaminaoxidase
e aumenta o risco dos efeitos colaterais da nifedipina.
Pode aumentar o risco de aparecimento da sindrome sero-
toninérgica quando associado aos inibidores da recaptago
de serotonina e pode causar hipertensao em uso concomi-
tante com os diuréticos tiazidicos.

A associacdo deste medicamento com omeprazol acarre-
ta diminui¢do de nivel sérico do omeprazol. A associagdo
com trazodona pode trazer risco de sedacdo excessiva.
Quando associado com risperidona e/ou fluoxetina ha di-
minui¢do da disfung¢do sexual.

A associacdo com papaverina pode acarretar potencializa-
¢do de efeitos terapéuticos e adversos.

“Informe ao seu médico ou cirurgiio-dentista se vocé
esta fazendo uso de algum outro medicamento.”

“Nao use medicamento sem o conhecimento do seu
médico. Pode ser perigoso para a sua saude.”

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO
GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento deve ser conservado em temperatura
ambiente (entre 15°C e 30°C). Proteger da umidade.

Caracteristicas organolépticas
Este produto apresenta-se como comprimido revestido re-

dondo, biconvexo de cor bege.

Numero de lote e datas de fabricacao e validade: vide
embalagem.

Nio use medicamento com o prazo de validade venci-
do. Guarde-o em sua embalagem original.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.
Caso vocé observe alguma mudanca no aspecto do me-
dicamento que ainda esteja no prazo de validade, con-
sulte 0 médico ou o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance
das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Equitam® 80 mg: 1 (um) comprimido de 8 (oito)em 8
(oito) horas ou 12 (doze) em 12 (doze) horas, ou a critério
médico.

Equitam® 120 mg: 1 (um) comprimido de 12 (doze) em
12 (doze) horas, ou a critério médico.

Os comprimidos revestidos devem ser ingeridos inteiros,
sem mastigar, com um pouco de liquido. A ingestao de
Equitam® deve ser feita pela manhd, no meio do dia e a
noite (nos casos em que a posologia ¢ de 8 (oito) em 8§
(oito) horas), ou pela manha e a noite (nos casos em que a
posologia é de 12 (doze) em 12 (doze) horas). Equitam®
pode ser administrado junto as refei¢des.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre
os horarios, as doses e a duracio do tratamento.

Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento de
seu médico.

Este medicamento nao deve ser partido ou mastigado.
7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUE-
CER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Use a medicag@o assim que se lembrar de que esqueceu

uma dose. Se o horario estiver proximo ao que seria a dose
seguinte, pule a dose perdida e siga o horario das outras
doses normalmente. Nao dobre a dose para compensar a
dose omitida.

Em caso de davidas, procure orientacdo do farmacéu-
tico, ou de seu médico, ou cirurgiio-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE ME CAUSAR?

Podem ocorrer distirbios gastrintestinais, dor de cabega e
reacdes alérgicas na pele (vermelhiddo, inchago e cocei-
ra). Também foram relatados enjoos, palpitagdes, hemor-
ragias e queda de pressdo arterial.

Informe ao seu médico, cirurgiao-dentista ou farma-
céutico o aparecimento de reagoes indesejaveis pelo uso
do medicamento. Informe também a empresa através
do seu servico de atendimento.

9. 0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUAN-
TIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Em caso de superdosagem, suspender o uso e procurar
orientagdo médica de imediato.

Em caso de uso de grande quantidade deste medica-
mento, procure rapidamente socorro médico e leve a

embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Li-
gue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orien-
tacgoes.

M.S.: 1.0043.0960

Farm. Resp.: Dra. Sonia Albano Badar6
CRF-SP 19.258

Venda sob prescricio médica.

Esta bula foi aprovada pela ANVISA em 12/01/2011.
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EUROFARMA LABORATORIOS LTDA.
Av. Ver. José Diniz, 3.465 - Sdo Paulo-SP
CNPJ: 61.190.096/0001-92

Industria Brasileira

@ Eurofarma
euroatende@eurofarma.com.br
www.eurofarma.com.br
CENTRAL DE ATENDIMENTO
0800-704-3876
DEFICIENTE AUDITIVO/FALA
0800-771-1903
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