Glaub Solugdo Oftalmica Colirio 2mg ¢/ 5mL

Anti-hipertensivo ocular.

Acdes terapéuticas.
Anti-hipertensivo ocular.

Propriedades.

Trata-se de um agonista dos receptores alfa-adrenérgicos, que produz dois efeitos
farmacologicos: reduz a produc¢do de humor aquoso e aumenta o fluxo Uveo-
escleral. O resultado destas duas a¢des é reducdo da pressado intra-ocular em
pacientes com glaucoma de angulo aberto e hipertensdo ocular, com efeitos
minimos sobre os parametros pulmonares e cardiovasculares. A administragéo
continua produz perda da eficacia da brimonidina, e por isso esse efeito deve ser
monitorado continuamente, ja que o tempo de aparicao é variavel para cada
paciente. O efeito hipotensor maximo é observado dentro das primeiras 2 horas da
aplicacdo topica. A meia-vida é de aproximadamente 3 horas. O farmaco é
amplamente metabolizado no figado. A principal via de eliminacéo do farmaco e
seus metabolitos é a renal.

Indicac0es.
Glaucoma de angulo aberto e hipertenséao ocular.
Posologia.

Aplicar no angulo conjuntival 1 gota duas ou trés vezes ao dia, a intervalos
regulares.

Superdosagem.
Até o presente ndo se registraram casos de superdose.
Reac0es adversas.

Observam-se, em 10 a 30% dos pacientes tratados, em ordem decrescente de
incidéncia: secura de boca, hipertermia ocular, ardor, coceira, cefaléia, viséo
turva, sensacdo de corpo estranho no olho, fadiga/sonoléncia, foliculos
conjuntivais, reacoes alérgicas oculares e prurido ocular. Muito ocasionalmente (3
a 9% dos pacientes) observam-se descoloracdo/erosdo da cornea, fotofobia, eritema
das palpebras, dor ocular, secura ocular, lacrimejamento, sintomas das vias
respiratorias, edema das palpebras, edema conjuntival, vertigem, blefarite,



irritacdo ocular, sintomas gastrintestinais, astenia, palidez conjuntival, visdo turva
e dores musculares. Os seguintes efeitos colaterais foram registrados em menos de
3% dos pacientes tratados: crostas nas palpebras, hemorragia conjuntival,
anormalidades do paladar, insdnia, depressao, hipotenséo, ansiedade, palpitacdes,
secura nasal e sincope.

Precaucoes.

Apesar de a brimonidina ter efeitos minimos sobre a pressédo sanguinea,
recomenda-se administrar com precaucao a pacientes com disturbios
cardiovasculares severos: depressao, insuficiéncia cérebro-vascular ou coronéria,
fenbmenos de Raynaud, hipotensdo ortostatica ou tromboangeite obliterante,
insuficiéncia hepética ou renal. Os pacientes que usam lentes de contato devem
retira-las antes da instilacédo das gotas, devendo aguardar pelo menos 15 minutos
antes de recolocéa-las. Deve-se alertar os pacientes para uma possivel perda da
capacidade mental durante o tratamento com brimonidina. Estudos agudos e
crénicos (21 dias e 2 anos) em camundongos e ratas aos quais administraram-se
doses orais de 2,5mg/kg por dia e 1 mg/kg por dia, equivalente a 77 e 118 vezes
superior, respectivamente, a concentracdo plasmatica do fArmaco dos seres
humanos, permitiram comprovar a auséncia de efeitos cardiotoxicos, mutagénicos
e de impedimento da fertilidade. Estudos realizados em animais demonstraram
gue esse medicamento atravessa a placenta e passa para a circulacao fetal, assim,
recomenda-se seu uso em mulheres gravidas somente se o0 beneficio justificar o
possivel risco para o feto. Desconhece-se se a brimonidina é eliminada pelo leite
materno, porém, visto que foi detectada no leite de animais, deve-se ponderar seu
uso durante a amamentacdo em funcéo do beneficio para a mée. Sua seguranca e
eficacia em pacientes pediatricos ndo estdo estabelecidas.

Interacdes.

Apesar de ndo terem sido realizados estudos especificos de interacéo, a
brimonidina deve ser administrada com precau¢ao com depressores do sistema
nervoso central (SNC) como alcool, barbituricos, opiaceos, sedativos e analgésicos,
devido ao possivel efeito aditivo ou de potenciacdo. Ter precaucdo quanto ao uso
simultaneo com farmacos anti-hipertensivos, cardiotonicos, betabloqueadores
(oftdlmicos ou sistémicos) devido a um possivel efeito da brimonidina sobre a
pressdo arterial e o pulso.

Contra-indicacdes.

Pacientes com hipersensibilidade a brimonidina e aqueles sob terapia com
inibidores da monoaminoxidase (IMAO).

VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA.



NAO UTILIZE NENHUM MEDICAMENTO SEM ORIENTACAO MEDICA,
PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAUDE.



